
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

○着替えと帽子、タオルのご持参、水筒の準備をお手数ですが、よろしくお願いいたします。 

○感染対策で家庭での検温、体調管理をお願いします。 

○欠席の場合は、準備等ございますのでご連絡いただけると助かります。 

 忙しいところ、申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

       だより 
                       第号 ２０２６年３月吉日

月吉日 

お願い 

 

こ と 
こ と 

 

寒さも和らぎ、少しずつ過ごしやすくなってきた今日この頃、いかがお過ごしでしょうか。 季節

は移り変わり、卒園や卒業など、環境が変わる時期を迎えました。 保護者の皆様におかれまして

は不安もあるかと存じますが、子どもたちを温かく見守っていきたいものですね。 

 

先日の冬季オリンピックでは、メダルを獲得して喜びを爆発させる人、惜しくも届かず悔しい思

いをする人、そして一瞬一瞬を楽しみながら演技する姿に、たくさんの感動をいただきました。 

 

また、WBC で監督を務めた栗山氏の「正しいということはない」という言葉にも考えさせられ

ました。 

「正しいことが 100％正しいとは言い切れない」――だからこそ、常識を覆す大谷選手の二刀流

が生まれたのでしょう。 「これが正しい」と言い切れないのであれば、まずはチャレンジしてみ

る。そして、やってみてから考え、必要であればまたやり直せばよいのだと教えられた気がしま

す。 

 

子育ても同様に、「これが絶対に正しい」と言い切れることは少ないかもしれません。周りの意見

に惑わされるのではなく、子どもがすることに対して細かく指示をしたり干渉しすぎたりしない

よう、子どもの力を信じて見守ることを心がけていきたいものですね。 

 

                                                     新納 

 

 

 

 

 

 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ この時期ならではの行事を経験する。 

☆ 季節の変化を感じる。 

〇 発達検査    3月 2日（月） AM 

〇 ことばのご相談がありましたら「とことこ」迄お知らせください。            

〇 ご相談、ご質問等がございましたら事前にお声掛けください。 

○ 感染症の発生状況により活動の変更もあります。ご了承ください。 

〇 職場体験で、中学校のお兄さん２名の参加がありました。 

〇 ２月２日、消防訓練を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

３月の活動・行事 
月 火 水 木 金 土 

2          

さんぽ 

3           

さんぽ 

4       

タイル遊び         

5           

さんぽ 

6 さんぽ 7放 クッキング 

制作  色塗ろ理  さんぽ  さんぽ タオル遊び  

9 砂遊び 10 制作 11 さんぽ 12 タオル遊び 13 制作 14 休業日 

さんぽ 放  さんぽ ボール遊び  放 さんぽ  制作  

16 さんぽ 17 さんぽ 18 お絵描き 19 さんぽ 20 祝日🎌 21 放はるかぜ

さんぽ 

  さんぽ 放スライム作り   風船遊び 放  制作 春分の日  

23 布遊び 24 小豆遊び 25 太鼓遊び 26 制作 ２7 運動遊び 28 放お出かけ  

 スライム遊び 放 プラ板作り  タオル遊び  ボール遊び 新聞紙遊び  

30 制作 31 砂遊び     

 卒園式ごっこ 放 クッキング         

 

 

 

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の準備を

お願いいたします。 
お知らせ 


