
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

〇 着替えと帽子,タオルのご持参、水筒の準備をお手数ですが、よろしくお願いいたし

ます。 

〇 感染対策で、家庭での検温、体調管理をお願いします。 

○ 欠席の場合は、準備等ございますのでご連絡いただけると助かります。 

○ お便りやリトムノートにもお目通し頂きます様お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

                                     

 

  

                                    

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       だより 
                       第 64号 ２０２５年１２月吉日

月吉日 

お願い 

 

こ 
と こ 

と 

  12月（師走） 

今年も残りわずかとなりました。 

振り返ってみると、いろいろなことがありました。遊びを通して、いろいろな体験ができて、楽しか

ったぁと言ってもらえる活動をしていきたいと思いながら、日々、悩んでおります。 

 

先日、ルソーの子育て論という記事がありましたのご紹介します。 

言葉で教えるよりも自然や事物からの経験を重視するということです。転んだり、たんこぶを作っ

たり、鼻血を出す程度なら怪我を防ごうとはせず、小さな怪我などの経験をしながら、子どもは自

然を先生としながら学んでいくべきだとルソーは主張しています。 

 私も含め大人たちは多くのことを体験より先に言葉で教えようとしてしまいます。大人は自分が

体験したこと、知識を子どもに教えたがったり、先回りの支援をして、怪我をしないように、失敗さ

せないようにしてしまいがちです。そのことが、子どもが発見したり、学ぶ喜びを奪ってしまうとい

うのです。 

 

確かに、私も小さい時に、葉っぱを握って引っ張ったら手を切ってしまったり、川に流されたボール

をとる為に長い木をもって友達とどう取るか考えあったり、笹舟競争をしてどのようにしたら早く

進むか何度も作り直したり、と思い出します。 

 

体験させて取り返しができる失敗はさせてあげたり、困っていたり迷っている時にすぐ答えを教え

るのではなく、子どもが考えて、やってみて、また考えることが大切なのかなぁと思います。 

最近は、怪我をさせると責任問題にもなりますが、大きな怪我にならないように見守り、これからも

いろいろな体験を通して、楽しい経験、学ぶ経験を積み重ねていきたいと思います。 

                                               新納 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ 季節の変化を感じながら遊ぶ。 

☆ この時期ならではの活動を楽しむ。 

●外部講師  言語聴覚士（西野先生） ： ４日（木） 

 ※ご相談、ご質問等がございましたら事前にお声掛けください。 

  インフルエンザ・ コロナの発生状況により変更もあるためご了承ください。 

 

●12月 30日～R8年 1月４日まで年末年始のためお休みになります。 

 

 

 

 

12月の活動・行事 
月 火 水 木 金 土 

１ さんぽ 2 さんぽ 3 さんぽ 4 さんぽ 5 さんぽ 6 クッキング 

  制作   さんぽ さんぽ 制作  さんぽ  

８ 運動遊び ９ さんぽ 10 クリスマス

飾り 

11 さんぽ 12 ボーリング 13 休業日 

  さんぽ    制作   さんぽ   さんぽ  さんぽ  

15 さんぽ 16 さんぽ

（影） 

17 さんぽ 18 さんぽ 19 制作 20 制作 

  クリスマス

飾り 

 ルールのある

遊び 

  さんぽ   制作   わらべうた  

22 さんぽ 23 制作 24 わらべうた 25 風船遊び 26 大そうじ 27 クッキング 

  さんぽ   クッキング クッキング

Xmas ケーキ作 

 制作   大そうじ  

29 さんぽ 

 

30 休業日 31 大晦日 1 元旦 2 3 

 大そうじ     29～１月４日迄 

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク  

の準備をお願いいたします。 
お知らせ 


