
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

〇 暑さが厳しくなっています。着替えと帽子,タオルのご持参、 

水筒の準備をお手数ですが、よろしくお願いいたします。 

○感染対策でご家庭での検温、体調管理をお願いします。 

 

〇欠席の場合は、準備等ありますのでご連絡いただけると助かります。 
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       だより 
                       第５９号 ２０２５年８月吉

日 月吉日 

お願い 

 

こ と 
こ と 

  

蝉の鳴く声も聞こえ始めいよいよ本格的な夏がやってきました。例年に比べ蝉の鳴く声が遠慮気

味に聞こえるのはこの暑さのせいでしょうか？ 

そして子どもたちにとって楽しみな、夏休みが始まりました。 

放課後等デイサービスの児童たちも、日頃は宿題そっちのけで遊んでいますが、夏休みとなる

と、一生懸命宿題を頑張る姿が見られます。（笑） 

 

夏は元気に育つ命がいっぱいです。身近な所で虫や、鳥、草花などの元気な姿に出会えます。 

夏の楽しみといえば、子どもたちにとっては「昆虫」 早速「クワガタ育てているよ～」と言う声も

聞こえてきました。 

学校や保育園幼稚園では、熱中症対策で校庭や、園庭で遊べない！！という声が聞こえていま

す。とことこでも暑さのため、公園へお散歩に出かけられない日が続いています。 

 

夏休み涼しくなった夕暮れ時にでも、家の周りでお散歩してみてはいかがでしょうか？身近な場

所に子どもたちにとっての「いいもの」がいくつも見つかるかもしれません。 

何気なく見ている風景でも「探す」という意識で同じ風景を見てみると、いろんな夏の「いいもの」 

がどんどん目に入ってくるかもしれません。 

是非お子さんと一緒に「いいもの探し」のお散歩を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

                                                    新納 

 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ 暑さの変化を感じながら遊ぶ。 

☆ この時期ならではの活動を行う。 

○ 外部講師  ・発達検査 8月 5日（火）Pm 

           ・言語聴覚士（ST） 8月 6日（水）Pm 

※ご相談、ご質問等がございましたら事前にお声掛けください。 

〇 8月 13日（水）～8月 15日（金） お盆休みです。 

〇 ４月から、火曜日と木曜日と土曜日（第２週以外）に放課後デイサービスを 

   実施しております。 

〇 この度開所当時から一緒に子どもたちの成長を見届けていただきました 

  八田良子先生が 7月を持ちまして退職されました。 

 

 

 

８月の活動・行事 
月 火 水 木 金 土 

    1 

絵の具あそび 

2 

おでかけ 

    室内遊び  

4 

小麦粉ねんど 

5 

クッキング 

6  

水遊び 

7 

クッキング 

8 

制作 

9 

水あそび  運動遊び  制作  

11 12 

クッキング 

13 14 15 16 

 

      

18 

制作 

19 

としょかんへ行

こう 

20 

わらべうた 

21 

おでかけ 

22 

水遊び 

23 

おでかけ 

みんなで作ろう

パート１ 

 みんなで作ろう

パート２ 

 水遊び  

25 

水遊び 

26 

クッキング 

27 

布遊び 

28 

おでかけ 

29 

 水遊び 

30 

おでかけ 

ルールあそび  氷で絵をかこう  水遊び  

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 
お知らせ 

盆やすみ 

 

山の日 

休業日 

臨時休業 


