
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

〇 屋外での活動も増えてきています。着替えと帽子,タオルのご持参、水筒の準備

をお手数ですが、よろしくお願いいたします。 

〇 感染対策で、家庭での検温、体調管理をお願いします。 

〇 欠席の場合は、準備等ございますので、ご連絡いただけると助かります。 

 お忙しいところ、申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

                                     

 

  

                                      

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

       だより 
                       第５６号 ２０２５年５月吉日

月吉日 

お願い 

 

こ と こ と 

 ５月（皐月：さつき）  

新年度が始まっておよそ一カ月！ 

新しい環境に少しは慣れてきたでしょうか？ 

ある程度経験を積んだ大人でさえ変化を受け入れ馴染むのは大変なことですから何もかもが初

めての子ども達にとっては、毎日が驚きと戸惑いの連続でしょうね。（大昔、私もそうだった・・か

も？！） 

保育園や幼稚園そして学校で緊張しながら頑張っている子ども達の身体と心がほぐれ笑顔満開に

なる日を待ちたいですね。 

さて先日 ＮＨＫの朝のニュース番組の中で「交通事故なぜ“魔の７歳”？という内容のものが有り

ましたので紹介します。 

１．１．経という内容の験             

１．子どもの視野の狭さ     大人の 18０度に比べ子どもの視野は９０度～１２０度程度。 

                    （見ているようで見たい物しか見えていない） 

２．1人歩きデビュー       （下校時は気も緩み、注意が散漫になるので特に要注意） 

  子どもと一緒に通学路を歩き、子どもの目標に合わせてしゃがんで見てみる。 

危険個所を一緒に確認する。 

子どもが外出するときは「～は車が多いから気をつけて」等具体的に伝える。 

我が子の状況に合わせて分かり易く伝え、理解できたかどうかも確認しましょう。 

5月 5日は子どもの日. 宝の子ども達が幸せであってほしいと心から願っています。 

そして月末には、梅雨入りでしょうか。つゆというと通常“梅雨（梅の実のなる頃の雨）”と表記 

することが多いのですが“栗花落”という表記の仕方もあるのをご存知でしょうか。 

栗の花が落ちるこの時期の雨、緑地公園の周りを歩くと独特のにおいに包まれます。 

                                                   ～八田～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ 新しいグループに慣れる。 

☆ 季節の行事を楽しみ、元気に遊ぶ。 

○ 外部講師 ・リトミック （牧角先生） ・ST言語聴覚士生：西野先生の参加もこれから 

随時計画していきますので、ご相談等ございましたらいつでもお問合せ下さい。 

〇 今年度は、個別に就学相談会の説明を行いたいと思います。（年長児保護者） 

  面談の時間を設けたいと思いますので、その際はお忙しいかと思いますが日程の調整をお願い      

  いたします。 

 

 

 

 

 

５月の活動・行事 
月 火 水 木 金 土 

   １ ２ さんぽ ３🏁憲法記念

日 

   さんぽ さんぽ  

５🏁子どもの日 ６振替休日 ７ さんぽ ８ ９ さんぽ １０ 

  さんぽ 製作   さんぽ  

１２ 

さんぽ 

１３ １４ 

  さんぽ 

１５ １６ 

 わらべうた 

１７ 

 クッキング 

さんぽ ゲーム遊び さんぽ 季節 

みーつけた散歩 

  さんぽ  

１９ 

  さんぽ 

２０ ２１ 

 紙であそぼう 

２２ ２３ 

  さんぽ 

２４ 

 おでかけ 

 クッキング さんぽ 製作   さんぽ さんぽ  

２６ 

  さんぽ 

２７ ２８ 

  さんぽ 

２９ ３０ 

  さんぽ 

３１ 

 戸外活動 

  さんぽ   さんぽ さんぽ   さんぽ 傘さしさんぽ  

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 
お知らせ 


